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今月のスタッフ紹介 

こんにちは、金沢かおると申しま

す。住宅サービス課で配膳や服薬、

昼間の巡視、コール対応に携わって

います。人と接することが大好きで、

長年グループホームなどで介護職を

続けてきました。入居者様から教え

ていただくこともたくさんあり、お

話ししていると元気になれます。 

一番やりがいを感じている仕事は、コール対応です。

体調不良や困り事などでコールがあった際、入居者様か

ら「ああ、良かった。来て下さって」と言われると嬉し

くなります。時には緊急搬送に繋がることもあるので、

とても大切な仕事だと思っています。 

また、職場の皆さんの温かさにも感謝しています。昨

年、娘の出産のために２か月ほど休職したいと相談した

際、快く受け入れ、復帰後も温かく迎え入れてくださり、

ここで働ける喜びを改めて感じました。 

これからも笑顔で入居者様に接し、楽しく仕事ができ

るよう、頑張っていきたいと思います。 

去年の４月より、介護支援課の介

護スタッフとして２号館で勤務させ

て頂いております。また、他事業所

で訪問介護ヘルパーとしても活動し

ております。 

介護の仕事に携わり、８年になり

ます。最初は「教養」として、知って

おいたほうが良いかな…程度の興味 

しかなかったかもしれません。ですが、初任者研修の

講座を受け、講師の方々の体験談や、介護現場の現状

等を知るうちに、介護の世界にどんどん惹き込まれて

いきました。ご利用者様と接していく中で、自分の無

力さ、知識、技術、経験の無さを感じる日々です。も

っともっと勉強しなきゃ！と感じています。 

以前、「歳をとって生きていくのは大変なことです

よ」と、淋しそうに語られたご利用者様がいらっしゃ

いました。私は少しでも多くの方々が「歳をとるのも

悪くないかもしれない」と、笑顔になれるお手伝いが

できれば良いな…と思っております。 

住宅サービス課 

金沢かおる 
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麗しの杜(サ高住) 

表札飾り 
(桜柄の切り絵) 

 

入居者様募集中！ 
お問い合わせ TEL:04-7171-5684 ＊利用状況はホームページからもご覧いただけます 

検 索 麗しの杜 

「麗しの杜」は、法人の福祉事業部門として、平成 27 年 7 月に 1 号館、平成

31 年 2 月に 2 号館をオープンしました。サービス付き高齢者向け住宅と介護保

険事業所(ヘルパーステーション、ケアプランセンター、1 号館・2 号館デイサー

ビスセンター)とを併設し、高齢者の安心と生きがいをサポートするサービスに努

めています。 

また事業所内保育施設「あおいルーム」を併設し、子育て世代のスタッフが働

きやすい環境を整備するとともに、高齢者と子どもの交流を大切にしています。 

公益財団法人モラロジー道徳教育財団  麗しの杜について 

ご入居者様が仲間をつくって楽しい暮らしを送ることを目的とし、いき

いきクラブ(１号館)では脳活性化リハビリを、見守りサービス(２号館)で

はレクリエーションを中心としたサービスを行っています。 

介護支援課 

熊野 薫 

昭和の回想 いきいき「脳」トレ 

初春の園内散策 

 

お楽しみ 
イベント 

「麗しの杜から観光地へ遊びに行ってみませんか？」と題し、浅草とリアルタイムで映像

を繋ぎ、入居者様とともに浅草寺を散策するイベントを実施しました！ 

雷門が開かれると 

現地との中継が 

スタート！ 

子どもの遠足で行ったのが 
最後だったから 
懐かしかったです 

 何年も前に行ったきりだけど 
お店や雰囲気は全く変わって 
なくて嬉しかったです 

 

 
私と一緒に 

散策しましょう！ 

麗しの杜 

インスタグラム 

こちらからも各事業所の

写真をご覧いただけます。 

フォロー＆いいね、 

よろしくお願いします！ 

 
★右の QR コードを読み取ってください。 サ高住 1 号館デイ 2 号館デイ 



 

 

 

 １号館デイサービスセンター News & Topics 
1 号館デイサービスでは、明るく広々としたデイルームでレクリエーション並びに個別機能訓練や口腔機能

向上などを通して心身の健康の維持・向上の支援を目的としたトレーニングを実施しています。 

 

４月予定 

日 曜 行事内容 

7 金 身体測定 

19 水 避難訓練 

３月のうた 

おはながわらった／ちょうちょ 

3 月の手遊び 

小さなはたけ 

 ２号館デイサービスセンター News & Topics 

2 号館デイサービスでは、少人数でのんびりとお過ごしいただくため、ご利用者様それぞれの生活リズムを

大事にしています。広々とした中庭での散歩、花壇や菜園での土いじりもお楽しみいただけます。 

３ ２ 

 
※マスクを外されている方がいらっしゃいますが、撮影後は着用されています。 

色紙などを使って 
ひな祭りらしいうちわを

制作しました 

 

 寝てるところだよ  ガオ～！ 

鬼退治は 
大盛り上がり！ 

鬼は外～！ 
福は内～！ 

手作りのカスタネットで 
「キラキラ星」 

「幸せなら手をたたこう」を 
演奏しました 

10m の新聞を足で送ります 

バレンタインに合わせて 
ココアケーキ作り 

無事に厄を払いました！ 

干支のうさぎだるまと 
節分の鬼のコラボレーションです 

キャ～！ 
逃げろ～!! 

 

おおかみさ～ん！ 

仲良し 
おおかみ♪ 


