
  

 

 

編集・発行／福祉事業部    住所：柏市光ヶ丘 2-1-1 麗しの杜 

TEL：04-7171-5684  FAX:04-7171-5686  発行日／令和 5年 1月吉日 

 
https://uruwashinomori.jp/ 麗しの杜 検 索 

URUWASHI NO MORI NEWSLETTER 2023 
 

 

 

 

４ １ 

麗しの杜(サ高住) 

干支の置物作り 

 

入居者様募集中！ 
お問い合わせ TEL:04-7171-5684 ＊利用状況はホームページからもご覧いただけます 

検 索 麗しの杜 

「麗しの杜」は、法人の福祉事業部門として、平成 27 年 7 月に 1 号館、平成 31 年 2 月に 2 号館をオ

ープンしました。サービス付き高齢者向け住宅と介護保険事業所(ヘルパーステーション、ケアプランセン

ター、1 号館・2 号館デイサービスセンター)とを併設し、高齢者の安心と生きがいをサポートするサービ

スに努めています。 

また事業所内保育施設「あおいルーム」を併設し、子育て世代のスタッフが働きやすい 

環境を整備するとともに、高齢者と子どもの交流を大切にしています。 

公益財団法人モラロジー道徳教育財団  麗しの杜について 

ご入居者様が仲間をつくって楽しい暮らしを送ることを目的とし、いき

いきクラブ(１号館)では脳活性化リハビリを、見守りサービス(２号館)で

はレクリエーションを中心としたサービスを行っています。 

 
※マスクを外されている方がいらっしゃいますが、撮影後は着用されています。 

新年あけましておめでとうございます。 

昨年、国連が実施した世界 149 カ国の幸福度調査によれば、1 位フィンランド、

2 位デンマーク、3 位アイスランドと続き、日本は 54 位ではありましたが、過去 2

年連続して幸福度が上昇しています。報告書では、幸福度が上位または上昇の理由に

ついて、危機に直面した時に「頼りにできる人がいる」ことが幸福感の支えになって

いることを指摘しています。 

パンデミックは大きな苦しみをもたらしましたが、同時に、私たちは困難な中でも

互いに助け合う力を持っている、ということを気づかせてくれました。これはケアに

ついても言えることではないでしょうか。「お互い様」の精神は、ケアの本質と考えま

す。支え・支えられる関係性の中で、誰もが幸せを感じられるような一年となります

よう心から祈念いたします。 

明けましておめでとうございます。 

皆様には、穏やかに新年をお迎えのこととお慶び申し上げます。 

昨年は、ロシアのウクライナ侵攻や世界各地で異常気象による災害発生など、心が

痛むことの多い一年でした。一方、サッカーワールドカップでは、日本代表チームの

目覚ましい活躍が大きな感動を与えてくれました。 

さて、長期にわたるコロナ禍で面会や会食など様々な制約を強いられ、皆様には感

染防止対策やワクチン接種など多大なご協力をいただいており、改めて感謝申しあげ

ます。 

今年も職員が一丸となり、ご利用者様のお健やかな生活を第一に、サービスの提供

に努めてまいります。本年も、どうぞよろしくお願い申し上げます。 

 

 

  

 あけましておめでとうご

ざいます。 

皆様にたくさんの感謝の

気持ちを込めて、楽しくてピ

ョンピョン跳ねるくらい良

い年になりますように頑張

ります。今年もよろしくお願

いいたします。 

  
2023 年という新しい年

をみなさまと迎えることが

でき大変うれしく思います。 

本年も職員一同、笑顔いっ

ぱいでお迎えいたしますの

でみなさまも楽しんでお過

ごしください。 

  

 

館長 中地 孝博 

館長補佐・地域連携室室長 

認知症看護認定看護師 

溝井 由子 

麗しの杜光ヶ丘 

麗しの杜２号館 

塩崎 真照 

ヘルパーステーション 

２号館デイサービスセンター 

伊藤 伸哉 

ケアプランセンター 

原田 幸 

１号館デイサービスセンター 

鈴木 瑞穂 

事務課 

金田 行平 

あおいルーム 

小林 康子 

謹んで新春をお祝い申し

上げます。 

本年もサービス向上に全

力で取り組んでいく所存で

すので、これまで同様のご高

配を賜りますようお願い申

し上げます。 

新年あけましておめでと

うございます。今年も自然と

笑みがこぼれるような生活

を送って頂けるようご支援

させて頂きます。 

どうぞよろしくお願い致

します。 

何事も卯（う）まくいく飛

躍の一年となるよう努めて

いきたいと思います。 

皆様にとって、ふっくらと

したウサギのように福がふ

くらむ 2023 年であります

ように。 

新年あけましておめでと

うございます。 

新しい一年も、お子様と

保護者の皆様、そして、職員

の笑顔が溢れる、温かいあ

おいルームにしていきたい

と思います。 

各事業所 
代表者より 新 年 の ご 挨 拶 

謹 賀 新 年 
  

 

ニューイヤー・ 
フラワーアレンジメント 

クリスマス 
ケーキ作り 

令和 5 年 

 

 



 

 

 

 １号館デイサービスセンター News & Topics 
1 号館デイサービスでは、明るく広々としたデイルームでレクリエーション並びに個別機能訓練や口腔機能

向上などを通して心身の健康の維持・向上の支援を目的としたトレーニングを実施しています。 

 

２月予定 

日 曜 行事内容 

1 水 身体測定 

3 金 わくわくおやつ 

17 金 避難訓練（地震・火災） 

１月のうた 

雪／まめまき 

１月の手遊び 

雪だるまのチャチャチャ 

 ２号館デイサービスセンター News & Topics 

2 号館デイサービスでは、少人数でのんびりとお過ごしいただくため、ご利用者様それぞれの生活リズムを

大事にしています。広々とした中庭での散歩、花壇や菜園での土いじりもお楽しみいただけます。 

３ ２ 

 
※マスクを外されている方がいらっしゃいますが、撮影後は着用されています。 

 
※マスクを外されている方がいらっしゃいますが、撮影後は着用されています。 

唱歌に合わせて 
手作りの楽器で 

演奏会をしました 
豪華景品付き・ビンゴゲーム 

 
やった～！ 
ビンゴ！！ 

サンタさんの登場に 
皆さん大喜び！ 

綺麗に飾って 
いただきました 

折り紙を細かくカットして 
にぎやかな壁画が完成！ 

サンタさんと一緒にハイチーズ！ 

鬼柚子をお風呂に 
入れて温まりました 

的を狙うのが意外と難しい！ 

指先を使って 
糊を塗って貼りました 

 ペタペタ楽しい！ 

サンタさん！ 
プレゼント 

ありがとう！！ 


