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今月のスタッフ紹介 

はじめまして。岩井亜弓と申しま

す。令和３年４月末より住宅サービ

ス課に勤務しております。今まで介

護の仕事の経験なく、無資格だった

のですが、ご縁があり、麗しの杜に

入職しました。 

最初は未経験からのスタートだっ

たので、分からないことが多く、不 

安や戸惑いがありましたが、先輩方が優しく丁寧に教え

て下さり、ご入居者様の優しいお言葉、笑顔に日々支え

られ、介護の仕事に興味を持ち始め、今年１月に資格を

１つ取得しました。今は主に生活支援、毎週月曜の「い

きいきクラブ」、週に２日介護支援課でご入居者様の居室

へ掃除や洗濯のサービスにお伺いしています。 

まだまだ分からないことが多く、至らない私ですが、

これからもご入居者様の気持ちに寄り添いながら、ご入

居者様が毎日気持ちよく過ごせるよう頑張りたいと思い

ます。これからもよろしくお願いします。 

こんにちは！杉田玲子と申しま

す。本館デイサービスの看護師と

して、主にご利用者様の健康観察

と機能訓練の業務をさせていただ

いております。総合病院や保育園

での勤務を経て、出産後は、福祉施

設でのお仕事に携わらせていただ

いています。麗しの杜に入職して 

あっという間に 1 年 3 か月が経ちました。 

家族は、主人、小学校 6 年生の長男、3 年生の次男、

幼稚園年少の長女の 5 人です。毎日反抗期でやんちゃ

な子ども達に手を焼いているので、ご利用者様と、の

んびりとお話をしたり、歌ったり、一緒に運動を楽し

むことで、私自身がとても癒されています。また、同じ

ように子育てを経験しているスタッフが多いため、心

強くいつも支えていただいています。 

至らない点が多いと思いますが、これからも元気に

頑張っていきたいと思います。よろしくお願いします。 

 
４ １ 

麗しの杜(サ高住) 

【特別企画】 
スプリング・コンサート 

 

入居者様募集中！ 
お問い合わせ TEL:04-7171-5684 ＊利用状況はホームページからもご覧いただけます 

検 索 麗しの杜 

「麗しの杜」は、法人の福祉事業部門として、平成 27 年 7 月に 1 号館、平成

31 年 2 月に 2 号館をオープンしました。サービス付き高齢者向け住宅と介護保

険事業所(ヘルパーステーション、ケアプランセンター、1 号館・2 号館デイサー

ビスセンター)とを併設し、高齢者の安心と生きがいをサポートするサービスに努

めています。 

また事業所内保育施設「あおいルーム」を併設し、子育て世代のスタッフが働

きやすい環境を整備するとともに、高齢者と子どもの交流を大切にしています。 

公益財団法人モラロジー道徳教育財団  麗しの杜について 

ご入居者様が仲間をつくって楽しい暮らしを送ることを目的とし、いき

いきクラブ(１号館)では脳活性化リハビリを、見守りサービス(２号館)で

はレクリエーションを中心としたサービスを行っています。 

麗しの杜 

インスタグラム 
こちらからも各事業所の

写真をご覧いただけます。 

フォロー＆いいね、 

よろしくお願いします！ 

 
★右の QR コードを読み取ってください。 サ高住 1 号館デイ 2 号館デイ 

 
※マスクを外されている方がいらっしゃいますが、撮影後は着用されています。 

住宅サービス課 

岩井 亜弓 

通所事業課 

杉田 玲子 

いつもきれいなお花を植えてくださるボランティアグループ(NPO 法人イマジン)の皆様。 
色鮮やかになった正面玄関、ぜひ一度見に来てください！ 

ご入居者様も一緒に♪ 

紫陽花の押し花作り バラ園散策 苗植え・種まき 

 

トマト、キュウリ、ふうせ
んかずら、アサガオなど… 

成長が楽しみです！ 



 

 

 

 １号館デイサービスセンター News & Topics 

1 号館デイサービスでは、明るく広々としたデイルームでレクリエーション並びに個別機能訓練や口腔機能

向上などを通して心身の健康の維持・向上の支援を目的としたトレーニングを実施しています。 

 

７月予定 

日 曜 行事内容 

1 金 身体測定 

13 水 避難訓練（火災） 

６月のうた 

かたつむり/かえるのうた/たなばたさま 

６月の手遊び 

ずっとあいこ 

 ２号館デイサービスセンター News & Topics 

2 号館デイサービスでは、少人数でのんびりとお過ごしいただくため、ご利用者様それぞれの生活リズムを

大事にしています。広々とした中庭での散歩、花壇や菜園での土いじりもお楽しみいただけます。 
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※マスクを外されている方がいらっしゃいますが、撮影後は着用されています。 

 
※マスクを外されている方がいらっしゃいますが、撮影後は着用されています。 

スタッフが制作した赤いカーネーションを
添えて日頃の感謝をお伝えしました 

ハンドマッサージを 
プレゼント♪ 

スタッフによるウクレレの演奏 新緑の園内をみんなでお散歩♪ 

 
鯉のぼりも 

泳いでるね～！ 

やさしい音色に 
うっとり♪ 

良い香りがして気持ち良い湯でした！ 

シナモンが香る 
モチモチ生地で 
あんこを包みます 

みんなで制作した 
色とりどりの 

紫陽花 

 たくさんとれたよ！ 

 
お豆 

食べられたよ  いちごおいしい！ 
たくさん 

なってる！ 

 
こっちも 
あるよ！ 


