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今月のスタッフ紹介 

こんにちは。小山利江と申しま 

す。２階食堂で朝食の配膳をお手 

伝いさせていただいております。 

このコロナ禍の中、感染に十分注 

意し、仕事をしております。短い 

時間ではありますが、ご利用者様 

の一日の始めである朝食を気持ち 

良く召し上がっていただけますよ

う心がけております。そして食事量を拝見し、喜んだ

り、ちょっと心配になったりします。私は今とは全く

異なった仕事を長い間していましたので、最初は不慣

れで不手際でした。しかし、スタッフの方々に支えて

いただき、もう何年も過ぎました。そして、これから

も明るく安全な食事の時間を過ごしていただけますよ

う努力したいと思います。 

ますます暖かくなり、花も咲きそろい、元気になれ

る季節が私は好きです。 

これからもどうぞよろしくお願いいたします。 

住宅サービス課 

小山 利江 

住宅サービス課 
若林 真知子 

４ １ 

麗しの杜(サ高住) 

春のキャンパス内を 
散策しました 

ご入居者様が仲間をつくって楽しい暮らしを送ることを目的とし、いき

いきクラブ(1 号館)では脳活性化リハビリを、見守りサービス(2 号館)で

はレクリエーションを中心としたサービスを行っています。 

 

入居者様募集中！ 
お問い合わせ TEL:04-7171-5684 ＊利用状況はホームページからもご覧いただけます 

検 索 麗しの杜 

「麗しの杜」は、法人の福祉事業部門として、平成 27 年 7 月に 1 号館、平成

31 年 2 月に 2 号館をオープンしました。サービス付き高齢者向け住宅と介護保

険事業所(ヘルパーステーション、ケアプランセンター、1 号館・2 号館デイサー

ビスセンター)とを複合し、高齢者の安心と生きがいをサポートするサービスに努

めています。 

また事業所内保育施設「あおいルーム」を併設し、子育て世代のスタッフが働

きやすい環境を整備するとともに、高齢者と子どもの交流を大切にしています。 
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はじめまして。若林真知子と申し 

ます。こちらでは、本館２階のダイ 

ニング及びデイサービスの仕事をさ 

せて頂いております。たくさんのご 

利用者様から声をかけて頂き、日々 

の励みになっています。こちらの職 

場のスタッフの皆さんは「今日もあ 

りがとうございました」「お疲れ様で 

す」とお互いに声を掛け合える方々ばかりでとても温

かい職場です。 

 私には３人の子供がおり、７人の孫がいます。子供

達はそれぞれ仕事を持っており、私が休みのときには

孫たちの食事作りをしています。コロナ禍でも少しで

も何か出来ることがないかと思い始めました。届けた

ときの孫の笑顔が何とも言えず日課となっています。 

 コロナが終息した際は趣味であるお遍路にまた行き

たいと思っております。「初心忘れるべからず」をモッ

トーにこれからも励んでいこうと思います。よろしく

お願いいたします。 

サ高住 1号館デイ 2号館デイ 

麗しの杜 

インスタグラム 
こちらからも各事業所の

写真をご覧いただけます。 

フォロー＆いいね、 

よろしくお願いします！ 

 

春になるとたくさんの桜が 

咲き誇るキャンパス内。 

天気の良い日はみんなでお散歩♪ 

気持ちも一気に晴れやかになりました！ 

 
※マスクを外されている方がいらっしゃいますが、撮影後は着用されています。 

昨年種まきしたお花が 
きれいに咲きました 

みんなで大阪のたこ焼き 
作りに挑戦！ 

とてもおいしかったわ～！ 

★右の QRコードを読み取ってください。 



 

 

 

 １号館デイサービスセンター News & Topics 

1号館デイサービスでは、明るく広々としたデイルームでレクリエーション並びに個別機能訓練や口腔機能

向上などを通して心身の健康の維持・向上の支援を目的としたトレーニングを実施しています。 

 

５月予定 

日 曜 行事内容 

９ 月 身体測定 

17 火 歯科検診 10:00～ 

18 水 避難訓練 

４月のうた 

おつかいありさん／チューリップ／ 

こいのぼり 

４月の手遊び アンパンマン 

 ２号館デイサービスセンター News & Topics 

2号館デイサービスでは、少人数でのんびりとお過ごしいただくため、ご利用者様それぞれの生活リズムを

大事にしています。広々とした中庭での散歩、花壇や菜園での土いじりもお楽しみいただけます。 
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※マスクを外されている方がいらっしゃいますが、撮影後は着用されています。 

 
※マスクを外されている方がいらっしゃいますが、撮影後は着用されています。 

楽しい時間を過ごしています♪ 

高得点の虫は 
どれかな～？ 

晴れて良かったね♪ 

桜と菜の花と春の小川 

おやつは桃まんじゅうやひなあられ♪ 歌詞当てクイズ 

テラスの周りの 
チューリップも 
すくすく芽を出し 
育っています♪ 天気がいい日は 

外でのんびりと♪ 

園内にあるキャン
パスプラザの中庭
には楽しい遊具が

いっぱい！ 

 ハンモック大好き！  ジャ～ンプ!! 

 
トンネルの中に 

いるのは 
だ～れ？ 

３月いっぱいで中津先生と若山先生が退職さ
れました。最後に子供達と笑顔で記念撮影！ 

 

お花が綺麗ね♡ 

子どもも保護者も『笑
顔で過ごせる』『安心で
きる』あおいルームに
していきたいと思いま
す。どうぞよろしくお
願い致します！ 

 


